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Fachtagung: 
HOT® und SALSA – 

gezieltes Training für mehr 
Alltagskompetenz 

 
Fachliche Begründungen - 

Differenzierungen -  Einsatzfelder 

 
 
 

4. und 5. Oktober 2023 
 

Seit den Anfängen des HOT® - HaushaltsOrganisations 
Trainings führt die IN VIA Akademie erfolgreich 
Trainerqualifizierungen in Kooperation mit dem 
Deutschen Caritasverband e.V. durch. 
 
Was wir feststellen können: 
- HOT® sich als ein Handlungskonzept etabliert, das 

in verschiedenen Feldern der sozialen Arbeit 
genutzt wird. 

 
- Das ursprünglich in der Familienpflege und Dorfhilfe 

für familienunterstützende Dienste entwickelte 
Konzept kann Menschen aller Altersgruppen in den 
unterschiedlichsten Lebenssituationen stärken, um 
ihren Alltag eigenständig zu bewältigen. 

 
- HOT® einen notwendigen Beitrag zur Sicherung 

der privaten Daseinsvorsorge im Rahmen der 
Sozialen Arbeit. 

 
Die Kompetenzvermittlung für gelingende Alltags-
gestaltung zieht ihre Kreise - weitere Konzepte 
entstehen. Ein Konzept ist SALSA (Spezifische 
Alltagskompatible Lernsituationen Systematisch finden 
und Anleiten), das in der Schweiz entwickelt wurde.  
https://magazin.bffbern.ch/neues-fachbuch/  
 
HOT® und SALSA fordern dazu auf, personen- und 
situationsorientiert über Alltags- und Haushalts-
führungskompetenzen nachzudenken. Sie ermöglichen, 
passgenaue Wege der Aktivierung, Förderung und 
Vermittlung zu entwickeln. Dabei immer im Blick: die 
Besonderheiten von Alltags- und Haushalts-
führungskompetenzen im Lebensverlauf sowie in 
besonderen Lebenslagen. 
 

Wir laden Sie zum fachlichen Austausch, zur Vernet-
zung und der Entwicklung von Zukunftsperspektiven 
ein. 
 

 
 
 
 

Die Themen der Fachtagung 
 

• HOT®: Weiterentwicklungen im Handlungs-

konzept  

– Fachliche Vertiefungen  

– Haushaltswissenschaftliche und sozial- 

   pädagogische Begründungen  

– Systemtisches Arbeiten 

• SALSA – Ein Konzept zur Entwicklung von 

Lernsituationen zur Vermittlung von Alltags-

kompetenzen 

• HOT®: Verortung in Sozialen Diensten und 

Strategien für eine gute Marktpositionierung 

• HOT®: Spezialisierungen in besonderen 

Einsatzfeldern 

 
Zielgruppen 
 
˗ HOT®-Trainer*innen 
˗ Teamleitungen, Einsatzleitungen 
˗ Trägervertreter*innen von Diensten 
˗ Lehrkräfte 
˗ Kostenträger 
˗ Alle, die HOT® und SALSA kennenlernen wollen. 
 
Termin 
Mittwoch, 04.10.2023 - Donnerstag, 05.10.2023 
 
Tagungszeiten 
Mittwoch: 13:00 Uhr bis 18:30 Uhr 
Donnerstag: 08:45 Uhr bis 16:00 Uhr 
 
Die Fachtagung beginnt am 4. Oktober mit dem 
Mittagessen um 12.00 Uhr. 
 
Teilnahmebescheinigung/Unterlagen 
Am Ende der Tagung erhalten Sie eine 
Teilnahmebescheinigung und die Tagungsunterlagen, 
Vorträge sowie Tagungsergebnisse als Download. 

https://magazin.bffbern.ch/neues-fachbuch/


 

www.invia-akademie.de 

Seminarnummer: 726-23-0S-K-V 

 

Tagunsleitung und Programmverantwortung 

 

Martina Feulner, Diplom-Oecotrophologin, H wie 

Hauswirtschaft. Bildung-Beratung-Supervision  

 

Manon Lange-Wagner, Diplom-Oecotrophologin, 

Akademieleitung, Bildungsreferentin IN VIA Akademie 

 

Referent*innen 

Prof. Dr. Stefanie Bödeker, Hochschule Niederrhein 
Dr. Andrea Hötger, bilden & beraten, Borchen 
Christa Luginbühl, NPO Managerin, Bern 
Monika Luginbühl, BFF Kompetenz Bildung, Bern 
Andre Vahrenkamp, Diakonisches Werk Lübbecke e.V. 
 

 

Veranstaltungsgebühr 

90,00 Euro, inkl. Tagungsverpflegung 

 

zusätzlich buchbar: Übernachtungen mit Frühstück 

zum Preis von 74,00 Euro pro Nacht 

 

Anzahl der Unterrichtseinheiten: 16 

 

Verfügbare Plätze: 48 

 

Hier anmelden 

 

 

 

 

 

 

 

Nach Eingang Ihrer Anmeldung erhalten Sie eine 

elektronische Bestätigung. 

IN VIA Akademie/Meinwerk-Institut gGmbH 

Giersmauer 35 

33098 Paderborn 

Tel.: 05251 2908-38 

www.invia-akademie.de 

 

Beratung und Informationen: 

Manon Lange-Wagner, Bildungsreferentin 

Tel.: 05251 2908-58 

E-Mail: m.lange-wagner@invia-akademie.de  

 

Kunden- und Veranstaltungsservice: 

Natalie Bergen  Patrizia Brys 

Tel: 05251 2908-38 Tel: 05021 2908-56 

 

Fax: 05251 2908-29 

E-Mail: info@invia-akademie.de 

 

IN VIA Akademie/  

Meinwerk-Institut gGmbH 

 

Gesellschafter: IN VIA Katholischer Verband 

für Mädchen- und Frauensozialarbeit – 

Deutschland e.V. 

Fachverband im  

Deutschen 

Caritasverband 

 

Wir sind eine anerkannte Heimvolkshochschule des 

Landes NRW. 

 
 

Wir sind Mitglied im Verbund der Caritas-

Akademien: www.caritas-akademien.de 
 

 

 

Mitglied im Netzwerk der  

Fort- und Weiterbildungs- 

anbieter in der Caritas 

Wir sind anerkannt und gefördert von 

 

 
Förderung aus dem Kinder- und Jugendplan 

Förderung von Bildungsveranstaltungen 

www.bmfsfj.de 

 

 
 

Anerkennung der IN VIA Akademie  

als Einrichtung der Arbeitnehmerweiterbildung  

nach §10 Arbeitnehmerweiterbildungsgesetz - AwbG 

 

Die Fort- und Weiterbildungsangebote der IN VIA 

Akademie, soweit sie der beruflichen Bildung und der 

politischen Orientierung/dem politischen Engagement 

dienen, sind nach dem Weiterbildungsgesetz (WbG) 

des Landes NRW anerkannt und gefördert. 

www.schulministerium.nrw.de 

 

Stand: 25.08.2023 

Online 
buchen 

Fax-
Anmeldung 

 

AGB 

Zertifiziert nach 
Gütesiegelverbund 
Weiterbildung 
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