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Schmerzgesellschaft e.V. IN VIA Akademie Paderborn 'N VIA

Sektion der International Association for the Study of Pain (IASP)

Algesiologische Fachassistenz der Deutschen Schmerzgesellschaft e.V. /

Zertifitzierte/r Schmerzexperte/Schmerzexpertin

Grundkurs
22. —24. Marz 2022

808-22-0P

Programmverantwortung:

Seminarleitung:

Dozent*innen:

Programm

Dienstag, 22. Méarz 2022

Anne Kraf3ort, Berufspadagogin M.A., Systemische Coach DGfC,
Krankenschwester, Palliative Care Pflegefachkraft DGP

Eveline Loseke, Fachpflegekraft Anasthesie und Intensiv,
Gesundheits- und Sozialmanagerin B. A., Palliative Care Trainerin
DGP, zertifizierte algesiologische Fachassistentin (Deutsche
Schmerzgesellschaft e.V.), Palliative Care Pflegefachkraft,
naturheilkundliche Pflegeberaterin, Entspannungstrainerin

Petra Paul, Bereichsleitung, Klinik fir Schmerz- und Palliativmedizin
im Katholischen Klinikum Linen/Werne GmbH, Fachschwester fir
Anéasthesie und Intensivmedizin, Master Palliative Care DGP,
zertifizierte Algesiologische Fachassistentin der Deutschen
Schmerzgesellschaft e.V., Kursleitung Palliative Care DGP

Dr. med. Maike Genkinger, Fachéarztin fir Anasthesie und
Palliativmedizin, Stationsarztin Palliativstation Bad Lippspringe
Doris Grinewald, Ltd. Fachschwester fur An&sthesie und Intensiv,
Algesiologische Fachassistenz (Deutsche Schmerzgesellschaft e.V.)
Birgit Wolff, Dipl. Pflegewirtin

Tatiana Liesaus, Dipl. Psychologin

1. Tag 08:30 — 08:45 Uhr |Begruflung, Einfihrung und Vorstellung der Teilnehmenden (Eveline
Loseke, Paderborn)
1,25 UE |08.45-09.45 Uhr |Nichtmedikamentdse Therapieverfahren: TENS (Transkutane elektrische
Nervenstimulation) — Theorie und Praxis, Akupunktur (Eveline Loseke,
Paderborn)
09.45 - 10.00 Uhr | Kaffeepause
2 UE 10.00 — 11.30 Uhr | Multimodales Therapiekonzept: Pflegende als Co-Therapeut*innen
(Eveline Loseke, Paderborn)
11.30 - 12.00 Uhr |Nichtmedikamentése Therapieverfahren: Naturheilverfahren — Theorie
und Praxis, Akupunktur (Eveline Loseke, Paderborn)
12:00 Uhr Mittagessen
1,75 UE |13.00 — 13.45 Uhr | Fortsetzung: Nichtmedikamenttse Therapieverfahren:
Naturheilverfahren — Theorie und Praxis, Akupunktur (Eveline Loseke,
Paderborn)
2 UE 13:45 - 15:15 Uhr | Schmerzeinschatzung und —dokumentation, Planungs- und
Koordinationskompetenzen bei chronischen Schmerzpatientinnen,
Schulung und Beratung von Patientinnen und Angehdrigen (Eveline
Loseke, Paderborn)
15:15 - 15.30 Uhr | Kaffeepause
2 UE 15:30 — 17.00 Uhr | Grundlagen, Anatomie, Physiologie und Pathophysiologie des

Schmerzes, Schmerzarten (Dr. med. Maike Genkinger, Bad Lippspringe)

1




Mittwoch, 23. Marz 2022

2. Tag 08:30 — 08:45 Uhr | BegruBung (Birgit Wolff, Kremmen)

2 UE 08:45 — 10:15 Uhr | Akutschmerztherapie: Schmerzeinschéatzung und —dokumentation bei
akuten Schmerzen, Organisation eines Akutschmerzdienstes, Uber-
wachung, Regionalanésthesieverfahren, externe Medikamentenpumpen,
PCA, Teil 1 (Birgit Wolff, Kremmen)

10.15 - 10.30 Uhr | Kaffeepause

2 UE 10:30 — 12:00 Uhr | Akutschmerztherapie, Teil 2 (Birgit Wolff, Kremmen)

Fallbeispiele (Birgit Wolff, Berlin)
12.00 — 13.00 Uhr | Mittagessen

2 UE 13:00 — 14:30 Uhr |Invasive Schmerztherapie: Blockadetechniken, Neurostimulations-
verfahren, implantierbare Medikamentenpumpen, Portkatheter, Notfall-
behandlung von Zwischenféllen bei schmerztherapeutischen Interventionen
(Doris Grunewald, Berlin)

14:30 — 14:45 Uhr | Kaffeepause

1 UE 14:45 — 15:30 Uhr | Forts.: Invasive Schmerztherapie: Blockadetechniken, Neurostimulations-
verfahren, implantierbare Medikamentenpumpen, Portkatheter, Notfall-
behandlung von Zwischenféllen bei schmerztherapeutischen Interventionen
(Doris Grunewald, Berlin)

1 UE 15:30 — 16:15 Uhr | Neuropathische Schmerzen: Zosterneuralgie (Doris Grinewald, Berlin)

16.15 - 16.30 Uhr | Pause
1,5UE 16:30 — 17:30 Uhr | Ruickenschmerzen (Doris Griinewald, Berlin)

Donnerstaq, 24. Marz 2022

3. Tag

08:30 — 08:45 Uhr

BegriRung (Eveline Léseke, Paderborn)

2 UE

08:45 — 10:15 Uhr

Medikamentdse Schmerztherapie, Teil 1, Nichtopioide, Opioide,
Adjuvanzien (Koanalgetika, Begleitmedikamente) bei tumor- und nicht
tumorbedingten Schmerzen, therapeutische Grundprinzipien und
Schmerzarten (Petra Paul, Linen)

10.15-10.30 Uhr

Kaffeepause

2 UE

10:30 — 12:00 Uhr

Medikamentdse Schmerztherapie, Teil 2, Nichtopioide, Opioide,
Adjuvanzien (Koanalgetika, Begleitmedikamente) bei tumor- und nicht
tumorbedingten Schmerzen, therapeutische Grundprinzipien und
Schmerzarten (Petra Paul, Linen)

12.00 — 13.00 Uhr

Mittagessen

1,0 UE

13:00 — 13:45 Uhr

Medikamentdse Schmerztherapie, Teil 3, Nichtopioide, Opioide,
Adjuvanzien (Koanalgetika, Begleitmedikamente) bei tumor- und nicht
tumorbedingten Schmerzen, therapeutische Grundprinzipien und
Schmerzarten (Petra Paul, Linen)

2 UE

14:00 — 15:30 Uhr

Psychologische Aspekte des Schmerzes: Das Bio-psycho-soziale
Schmerzmodell, Verarbeitungsebenen des Schmerzes, Somatoforme
Schmerzstérung, Somatisierungsstérung,

Komorbiditat: Angst, Depression, Sucht, psychologische/
psychotherapeutische Therapieverfahren, (Tatiana Liesaus, Bad

Lippspringe)

15:30 — 15:45 Uhr

Kaffeepause

15UE

15:45 — 16:45 Uhr

Forts.: Psychologische Aspekte des Schmerzes: Das Bio-psycho-soziale
Schmerzmodell, Verarbeitungsebenen des Schmerzes, Somatoforme
Schmerzstérung, Somatisierungsstérung,

Komorbiditéat: Angst, Depression, Sucht, psychologische/
psychotherapeutische Therapieverfahren, (Tatiana Liesaus, Bad

Lippspringe)

26,5 UE

16.45 - 17.00 Uhr

Evaluation, Ausgabe der Teilnahmebescheinigung (Eveline Léseke,
Paderborn)




Schmerzgesellschaft e.V.

Sektion der International Association for the Study of Pain (IASP)

.-
IN VIA

IN VIA Akademie Paderborn

Algesiologische Fachassistenz der Deutschen Schmerzgesellschaft e.V. /

Zertifitzierte/r Schmerzexperte/Schmerzexpertin

Aufbaukurs

16.—17. Mai 2022

809-22-0P

Programmverantwortung:

Seminarleitung:

Dozentinnen:

Programm

Montag, 16. Mai 2022

Anne Kraf3ort, Berufspadagogin M.A., Systemische Coach DGfC,
Krankenschwester, Palliative Care Pflegefachkraft DGP

Eveline Loseke, Fachpflegekraft Anasthesie und Intensiv,
Gesundheits- und Sozialmanagerin B. A., Palliative Care Trainerin
DGP, zertifizierte algesiologische Fachassistentin (Deutsche
Schmerzgesellschaft e.V.), Palliative Care Pflegefachkraft,
naturheilkundliche Pflegeberaterin, Entspannungstrainerin

Petra Paul, Bereichsleitung, Klinik fir Schmerz- und Palliativmedizin
im Katholischen Klinikum Linen/Werne GmbH, Fachschwester fir
Anasthesie und Intensivmedizin, Master Palliative Care DGP
zertifizierte Algesiologische Fachassistentin der Deutschen
Schmerzgesellschaft e.V., Kursleitung Palliative Care DGP

Katrin Frank, Physiotherapeutin

1. Tag 08:30 — 08:45 Uhr |BegrulRung (Eveline Loseke, Paderborn & Anne KralRort, Paderborn)
1,5UE 08.45 - 09.45 Uhr | Fibromyalgiesyndrom (Eveline Léseke, Paderborn)
1 UE 09.45 - 10.30 Uhr | Schmerzmanagement bei Kindern und Jugendlichen (Eveline Loseke,
Paderborn)
10.30 - 10.45 Uhr | Kaffeepause
2 UE 10.45 - 12.15 Uhr | Schmerzmanagement beim alten und demenziell erkrankten Menschen
(Eveline Loseke, Paderborn)
12.15-13.15 Uhr | Mittagspause
1 UE 13.15 - 14.00 Uhr | Vertiefung des Schmerzmanagements bei kognitiv eingeschrankten
Menschen, Fremdeinschéatzung bei Menschen mit Demenz und bei
Menschen mit geistiger Behinderung (Eveline Léseke, Paderborn)
1 UE 14.00 - 14.45 Uhr | Neuropathische Schmerzen: Stumpf- und Phantomschmerz (Eveline
Loseke, Paderborn)
14.45 - 15.00 Uhr | Kaffeepause
1 UE 15.00 — 15.45 Uhr | Qualitatsmanagement (Eveline Loseke, Paderborn)

15.45 — 15.50 Uhr

Abschluss




Dienstag, 17. Mai 2022

2. Tag 08.30 — 08.45 Uhr [BegrifRung (Eveline Loseke, Paderborn)
2 UE 08.45 - 10.30 Uhr | Nichtmedikamenttse Verfahren: Physikalische Medizin und Rehabilitation
(Katrin Frank, Paderborn)
10.30 - 10.45 Uhr | Kaffeepause
2,5UE 10:45 - 12:30 Uhr [ Tumorschmerz: Spezifische Besonderheiten der medikamentdsen
Therapie, Symptomkontrolle, Palliativmedizin (Petra Paul, Linen)
12.30 — 13.30 Uhr | Mittagessen
2 UE 13.30 - 15.00 Uhr [ Kopf- und Gesichtsschmerzen, Migrane, Fallbeispiele (Petra Paul, Linen)
15.00 - 15.15 Uhr | Kaffeepause
1 UE 15.15-16.00 Uhr |e  Schriftliche Lernerfolgskontrolle mit anschlieBender Auswertung
15,5 UE e  Evaluierung der Weiterbildung
. Uberreichung der Zertifikate
Insgesamt Verabschiedung (Eveline Léseke, Paderborn)
42,0 UE

Seminargebihren
Grundkurs Mitglieder der Deutschen Schmerzgesellschaft 400,- € Nichtmitglieder 450,- €
Aufbaukurs Mitglieder der Deutschen Schmerzgesellschaft 380,- € Nichtmitglieder 400,- €

inkl. Mittagessen sowie kalte und warme Seminargetranke; zusétzlich buchbar: Ubernachtung mit
Frihstiick zum Preis von 74,00 Euro pro Nacht

Verfligbare

Platze: 20

Anzahl der Unterrichtseinheiten:

Grundkurs: 26,5 UE

Seminarnummer:

Grundkurs:
808-22-0P

Aufbaukurs:
809-22-0P
Seminarort

Giersmauer

Aufbaukurs: 15,5 UE

‘ Fax-
Anmeldung

IN VIA Akademie/Meinwerk-Institut gGmbH

35

33098 Paderborn
Tel.: 05251 2908-38
www.invia-akademie.de

Wir sind eine anerkannte Heimvolkshochschule des Landes NRW.
Dies ist eine Bildungsveranstaltung nach dem Arbeitnehmerweiterbildungsgesetz (AWbG) des Landes
Nordrhein-Westfalen.



http://www.invia-akademie.de/fileadmin/user_upload/in-via-akademie/Downloadbereich/Anmeldung_Fax.pdf
http://www.invia-akademie.de/fileadmin/user_upload/in-via-akademie/Downloadbereich/Anmeldung_Fax.pdf
http://www.invia-akademie.de/fileadmin/user_upload/in-via-akademie/infobox/AGB__IN_VIA__Akademie.pdf
https://www.seminareonlinebuchen.de/SeminarManagerNet/03360/SMNet/SeminarDetails?seminarId=df035908-3d2d-474e-b2a7-6ebee99bd101
https://www.seminareonlinebuchen.de/SeminarManagerNet/03360/SMNet/SeminarDetails?seminarId=df035908-3d2d-474e-b2a7-6ebee99bd101
https://www.seminareonlinebuchen.de/SeminarManagerNet/03360/SMNet/SeminarDetails?seminarId=5999403d-90d5-43aa-b4a5-c88c7d33944c
https://www.seminareonlinebuchen.de/SeminarManagerNet/03360/SMNet/SeminarDetails?seminarId=5999403d-90d5-43aa-b4a5-c88c7d33944c

